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Karolina Ili¢: Kako smo osvojili
Akonkagvu
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Ekspedicija od Sest élanova koju ¢ine voda
ekspedicije Zoran Pavlovi¢, Dragan Bogdanovic iz
Srbije, Slovenci Andrej Petelin i Jernej Nejc Svigelj,
Maja Boskoska iz Makedonije i Crnogorka Karolina
Ili¢ osvojila je Akonkagvu, 6.962 metara.

Kako je sve pocelo. kako se ekipa okupila, koliko je vremena trebalo da se
cbave pripreme i stigne do cilja, kakve su sve probleme imali na putu ka
najvisem vrhu Anda u Argentini, otkrila nam je Karolina Ilic.

“Ekspedicija ha Akonkagvu je krenula kad su se svi ¢lanovi ekipe sastali u
Beogradu na aerodromu 2g,januara 2018. Ja sam tada znala samo vodu
Zorana Pavlovica i dvajicu Slovenaca. Uslifedio je let do Pariza, pa Sao
Paolo i konacno Buenos Ajres. imali smo dan da predahnemo i malo
uzivamo u lfepotama grada. a zatim je usljjedio put autobusom za
Mendozu gdje smo izvadili dozvole za nacionalni park, neki od nas rentirali
dio opreme koji je nedostajao, nabavili sve sto nam treba za poduhvat na
koji smo krenulf’, pocinje Karolina Ili¢ i nastavila

“Sjutra dan smo krenuli za Penitentes, mali gradic na 3.000 metara visine
odakle krecu ekspedicife. Malo smo odmoirili, probali lokalne specijalitete i
Zzatim poslije noci odmora krenuli prema ulazu nacionalnog park
Akonkagva. Prvi dio penjanja (trekinga) | pocetak aklimatizaciie, je trajac
oko tri casa do prvog kampa Confluencia na 3400 metara. Odmourils,
prespavali i zatim drugi dan krenuli poznatom dolinom Horcones koja je
trek od oko 20 kilometara. Mnogi je spominju kao dosadni pjescani dlio,
medutim ja sam bila odusevljena. Uopste nije bila dosadna. predjeli su
divni, planine prelijepe, sve je nevjerovatno prostrano i liigpo. Jednom
riedju, uZivala sam'.

“Tako smo stigli do baznog kampa Plaza de mulas na 4300 metara koji je
drugi najvjeci bazni kamp na svijetu. Zatim smo isli visocije, to i jeste
aklimatizacija ici gore. dolfe mjenjati visinu da bi se tijelo navikavalo na
visinu a f na manjak kiseonika, piti mnogo vode, odmarati Zatim smo isli
prema kampu Nido de condores na 5. 380 metara. Prvi put samo isli pa se
spustili i spavali nize kako bi mogli malo da se odmorimo. Za druge ne
znam, ali ja sam spavala kao beba'’.
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PODGORICANIN PONOVO HIT
NA DRUSTVENIM MREZAMA:
»lzjasni se majku ti u majku
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“Dan kasnije smo se spustili ponovo u Plaza de mulas na 4.300 metara gde
smo ovaj put odmarali dva dana i cekali da vidimo vremensku prognozu i
zatim krenuli na glavni dio uspona. Dana 10.februara iz Plaza de mulas sa
4.300 metara isli smo do kampa Nido de condores na 5. 380 metara gdje
smo | spavali. Nismo imali problema, pa smo dan kasnije krenuli ka kampu
Colera na 5. 870 metara”

“Tada su poceli pravi problemi za sve nas. Na tim visinama se muci
organizam jer ima manjak kiseonika u vazduhu i organi rade pod naporom
stalno. Pluca izbacuju vise karbon dioksida, bubrezi izbacuju vise vode da
bi korigoval aciditet u krvii zbog toga dolazi do dehidratacije. a takode
povecava se stvaranje vise crvenih krvnih zrnaca, disanje se ubrzava i
dublje je nekako ili bolje receno otezano jer tijelo nema dovolino
kiseonika. Mnogr u ovakvim situaciiama odustaju, ali mi nijesmo’.
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“Dogovor je bio da idemo do kraja. Uspon je bio predviden za tii ujutro.
Temperatura je bila ispod nule, mozda oko minus 15. vetar je duvao ali
laganife nego prethodnoh dana. Nebo je bilo puno zvezda i osecala sam
da ce to biti jeclan od najlepsih dana u mom Zivotu. Penjali smo polako.
Korak po korak. Polako je svitalo. kratke pauze smo pravili uglavnom na
nogama. Stigli smo na virh Akonkagve na 6. 962 metra poéetkom
popodneva. Bilo je suncano, temperatura oko nule. vjetra gotovo da nije
bilo. Ostali smo da odmorimo preko 40 minuta $to je mnogo za tu visinu,
Toliko je bilo ljepo da smo svi Zeljeli jos da ostanemo, ali smo bili svjesni
da bi dovjeli Zivote u opasnost. Kada sam krenula iz Crne Gore poZeljela
sam da me sunce doceka na vrhu Akonkagve i Zelja mi se ostvarila’

“Zatim smo krenuli da se spustamo, oprezno jer koncentracija padne od
umora i euforije zbog uspjeha. Najcesce nesrece se djesavaju tokom
spustanja. Ali, sve je proslo ok. Spustili se do kampa Colere, prespavali,
Zzatim sfutra dan do kampa Plaza de mulas i zatim povratak u civilizaciju.
UZivali smo nekoliko dana u Buenor Ajresu. Upoznali smo kako izgleda
Zivot u glavnom gradu. Uskoro iz Beograda krecem za Crnu Goru. Znam
da me mnogi prifatelji cekaju da napravimo veliko slavije. Jedva cekam'.

“Naredni cilf je planina Denali koja se nalazi u Sjevernoj Americi. Najvisi vrh
Je 6190 metara. Kada krecem u novu avanturu? Uskoro.

Karolina Ilic
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